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REFLEKSJA EWANGELICZNA

1 Niedziela Wielkiego Postu
Mk1,12-15

Stowa Jezusa mozna ujaé inaczej:
,,Obietnice Boga wlasnie si¢ spetniaja, staje
si¢ co$ nowego, Bog bedzie panowat na
wieki w waszych sercach, tylko odwracaj-
cie si¢ od drog prowadzacych do $mierci i
uwierzcie Stowom moim, bo one prowadza
do zycia”.

2 Niedziela Wielkiego Postu
Mk9,2-10

Gory 1 pagorki w Biblii sa miejscami,
gdzie dokonuja si¢ najwazniejsze wydarze-
nia w historii zbawienia. Wejs¢ na gore to
znaczy zostawi¢ codzienne sprawy, troski,
problemy, a wej$¢ w siebie, w swoja dusze, bo
tam Bog do nas mowi i tam dziata cuda.

Ile mozna schudna¢ w Wielkim Poscie?

Rozpoczelismy Wielki Post. Glowy
posypane popiolem $wiadcza o naszej go-
towosci do przemiany serca. Taki jest sens
Wielkiego Postu, aby$Smy nawrocili sig,
aby nasze serca staty si¢ czystsze, abySmy
bardziej zblizyli si¢ do Boga. Jednak, gdy
stucham mtodszych i starszych to mam
wrazenie, ze w Polsce swigtosci tylko prze-
szkadza obzarstwo. Kogo by sig nie spytac
odpowiada ja teraz nie jem stodkiego, ja
teraz jem mniej itp. OczywisScie, ze takie
umartwienia, jesli sa szczere i autentyczne
moga pomoc w przemianie serca. Ale oba-
wiam sig, ze wiele oso6b pod ptaszczykiem
Wielkiego Postu i umartwien chce zafundo-
wac sobie diet¢ odchudzajaca. Przeciez teraz
maja wymowke, gdy ktos podaje czekoladg,
tatwo powiedzie¢ ,,nie - nie jadam stodyczy
w Wielkim Poscie”. A to juz nie ma nic

wspolnego z Jezusowym wezwaniem do
pokuty: ,,namas¢ sobie twarz oliwa, aby nie
ludziom pokazac, ze poscisz...”.
Umartwienie czy wyrzeczenie powinno
by¢ dostosowane do mojej aktualnej pracy
nad soba. Nie sadzg, ze wszyscy musi pra-
cowac nad nieumiarkowaniem w jedzeniu
1 piciu. Moze inne wyrzeczenia bytyby dla
nas korzystniejsze i przyniosty lepszy owoc.
Czyz wylaczony telewizor w Wielkim Poscie
nie bytby wigkszym wyrzeczeniem dla wielu
z nas niz rezygnacja z kawatka placka? Czy
ograniczony czas przy Internecie nie mogtby
okaza¢ sig pomocny w pracy nad soba? A
moze warto zmieni¢ styl zycia na te 40 dni.
Zamiast przesiadywac¢ do péznych godzin
nocnych bez celu, moze warto regularnie
ktas¢ sig o stalej porze spac. Pigknym posta-
nowieniem dla rodzin mogiby by¢ np. nie-



dzielny popotudniowy spacer. Moze warto
w Wielkim Poscie zaprosi¢ pod swoj dach
samotnego sasiada na filizanke kawy lub
herbaty. Moze warto w tym czasie przylozy¢
sig¢ do segregacji Smieci. Kto§ moze mi za-
rzuci¢, ze wymieniam tu banaty i drobiazgi.
Ale to wlasnie od matych rzeczy zaczyna sig
budowac¢ $wigtos¢. Nie od razu po wojnie
odbudowano Warszawe. Tak samo nikt z nas
w 40 dni nie zmieni siebie o 180 stopni, ale
zaczynajac od drobiazgéw moze wyrabiad

w sobie nawyk stalej pracy nad soba. A kto
widzi, co musi zmieni¢ to juz osiagnal wie-
le. Dlatego chciatbym zaproponowaé jako
zadanie, aby na poczatku, najlepiej w tym
tygodniu, kazdy z nas zastanowil si¢ przez
jakis$ czas nad soba. Aby bylo to konkretne
to proponuje, abysSmy wypisali 5 swoich zalet
1 5 swoich wad. Gdyz najwigkszym bledem
wspotczesnego czlowieka jest brak refleksji
nad soba, a nie okazyjnie zjadany paczek.
kl. Maciej Wegner

.Mitos¢ Chrystusa przynagla nas”
Srebrny Jubileusz Powotania Zakonnego

4 marca 2009 roku P | Wé
mija 25 lat od dnia, gdy . A& N
siostra Barbara Brze- %
ska ze Zgromadzenia
Siostr Milosierdzia $w.
Wincentego a Paulo,
rozpoczeta swoja droge |
zakonna. Z tej okazji
w Farze Bukowskiej w
sobote 7 marca o godz. 11.00 zostanie odpra-
wiona Msza $w. dzigkczynna za dar Bozego
Powolania siostry Barbary. Dostojnej Jubi-
latce sktadamy najserdeczniejsze zyczenia.
Niech Bog, ktory wezwat Siostrg na droge
powolania zakonnego, nieustannie darzy
Swoimi faskami, przymnaza sit potrzebnych
w petnionych postugach, oraz zawsze stawia
przy Siostrze zyczliwych i pomocnych ludzi.
Szczes¢ Boze!

Przy okazji jubileuszu udato nam si¢ po-
rozmawiaé z siostra Barbara o jej zyciu i
powotaniu.

Prosze Siostry, gdzie siostra stawiala swoje
Dpierwsze w Zyciu i w wierze kroki?
Urodzitam si¢ nam Kaszubach w Kartuzach
15 sierpnia, czyli w uroczystos¢ Wniebowzig-
cia NMP. Sakrament chrztu §w. otrzymatam
31 sierpnia 1964 r. w kosciele parafialnym
pw. Whniebowzigcia NMP. To byt poczatek
mojej wiary.

3

Jaka byta Siostry rodzina?

Wychowatam si¢ w rodzinie katolickiej. Mam
dwie siostry i szeSciu braci. Jestem drugim
dzieckiem moich kochanych rodzicéw. Ko-
lejne sakramenty przyjetam w kosciele, gdzie
zostatam ochrzczona.

Kiedy rozpoczela Siostra swojq droge zakonng?
Tamoja szczegolna droga z Jezusem rozpocze-
fa sig 4 marca 1984 roku. Tego dnia zostatam
przyjeta do Zgromadzenia Siostr Mitosierdzia
Wincentego a Paulo w Chelmie nad Wista. Po
dwoch latach formacji w nowicjacie zostatam
skierowana do postugi osobom starszym w
Chelmie. Po kilku latach przyjechatam do
Buku, gdzie 20 lat temu zlozytam pierwsze
$luby. Pracowatam wtedy przez 4 lata jako
katechetka - tu pozdrawiam serdecznie moich
uczniow z tamtych czasow.

Gdzie pozniej Pan Bog zaprowadzil Siostre?
Potem pracowatam w Wolsztynie, Gnieznie,
Tczewie, KoScianie 1 wrocitam do Buku.
Jakie ma Siostra refleksje patrzqc na 25 lat
swojego powolania?

Stojac przed Panem dzigkuje¢ Bogu za
dar zycia, powotania, za moich kochanych
rodzicow, ludzi, ktorych spotkatam i spotkam
na mojej drodze. Zapewniam o mojej pamigci
w modlitwie 1 0 nia tez prosze.

Rozmawiali: Ks. Proboszcz
i kl. Maciej



1.

Wskazania Pasterskie na Wielki Post

Ks. Abp Stanistaw Gadecki, Metropolita 6. Kto moze w pojedynczych przypadkach
Poznanski, wystosowal na Wielki Post 2009
wskazania i przepisy prawne dotyczace po-
stu. Przypomniat w nich, ze kazdy wierny
na swoj sposob jest zobowiazany czynic¢
pokutg; fakt ten wynika z Prawa Bozego,
a potwierdzaja go liczne teksty Pisma Sw.
nawotujace do pokuty.

Co to sa dni pokuty? Sa to dni, w ktorych
wierni powinni wigcej czasu przeznaczy¢
na modlitwe, pelnienie uczynkéw mitosci
oraz zachowa¢ wstrzemigzliwos$¢ i post.

. Jakie dni sa dniami pokuty? W Kosciele

powszechnym sg to piatki catego roku
oraz Wielki Post. Dni pokuty moca prawa
zostaja zdjete, gdy w danym dniu przy-
pada liturgiczna uroczystosc.

. Jakie sg przepisy dotyczace dni postnych?

Wierni, ktorzy ukonczyli 14 rok zycia
do konca zycia winni zachowaé wstrze-
migzliwos¢ od pokarmoéw migsnych w
kazdy piatek w ciagu roku oraz w Srode
Popielcowa. Zaleca sig takze zachowanie
tradycyjnej wstrzemigzliwosci w Wigilie
Bozego Narodzenia.

. Czym jest post Scisty? Post scisty obowiazu-

je wiernych, ktorzy ukonczyli 18 rok zycia
az do rozpoczecia 60 roku zycia w Srode
Popielcowa i Wielki Piatek. Post scisty po-
zwala na jednorazowy posilek do syta oraz
dwa skromne positki w ciagu dnia.

. Co zrobi¢ jesli kto$ nie ma wyboru wias-

nego jedzenia? Tacy wierni moga korzy-
sta¢ z dyspensy od wstrzemigzliwos$ci od
potraw migsnych w piatki catego roku.
Dyspensa ta nie obowiazuje w Srode
Popielcowa i Wielki Pigtek. Niemozno$¢
zachowania wstrzemi¢zliwos$ci nakla-

udzieli¢ dyspensy? Dla pojedynczych
0s0b, rodziny, czy grupy wiernych moze
dyspensy udzieli¢ proboszcz parafii. Dys-
pensa jest zgodnie z Kodeksem Prawa
Kanonicznego rozluznieniem ustawy w
konkretnym przypadku, z uzasadnionej
przyczyny. Przyczyna wigc moze by¢
np. piatkowy pogrzeb. Przed positkiem
nalezy poinformowaé¢ wszystkich o
udzielonej dyspensie.

. Kiedy obowiazuje zakaz zabaw tanecznych?

W piatki catego roku i w Wielkim Poscie.

. Kto moze udzieli¢ dyspensy? W piatki z

wyjatkiem Wielkiego Postu moze udzie-
li¢ proboszcz parafii. Dyspensa musi
by¢ uzasadniona. Np. moze proboszcz
udzieli¢ dyspensy na piatkowe wesele,
jesli byty braki lokalowe i nie byto zadnej
mozliwosci zrobienia go w sobote. Kazdy
kto idzie w piatek na zabawe taneczna, a
ma watpliwosci czy organizator zadbat o
dyspensg moze poprosic¢ o nia dla siebie
spowiednika.

. Jaki czas komunii wielkanocnej? Ks. Arcy-

biskup postanowit, ze w Archidiecezji Po-
znanskiej czas komunii wielkanocnej jest od
22 lutego do 7 czerwca 2009 r. Obowiazek
przyjecia w tych dniach komunii $§w. zawar-
ty jest w przykazaniach koscielnych.

10.Czym jest danina diecezjalna? Jest to

ofiara na funkcjonowanie seminarium,
Katedry i instytucji centralnych Archi-
diecezji. Kazdy wierny w miar¢ swoich
mozliwosci zobowigzany jest do troki o
dobra duchowe i materialne wspolnoty
Kosciota.

Petny tekst powyzszych wskazan

da obowiazek spetniania innych form dostgpny jest na stronie internetowe;j:
pokuty (modlitwa, jalmuzna, uczynki www.archpoznan.pl

milosierdzia)

kl. Maciej Wegner



Ogloszenia parafialne )

. Dzi$§ po Mszach §w. zbidrka na potrze-
by Misji.

. Gorzkie Zale z kazaniem pasyjnym - w
kazda niedzielg Wielkiego Postu o 15:00.
Kazania gtosi¢ bedzie ks. Grzegorz
Baranowski z Granowa. Po Gorzkich
Zalach Msza $w.

. W czasie Wielkiego Postu tradycyjnie
skladamy Danine¢ diecezjalng. Jest to
ofiara na utrzymanie Katedry Poznan-
skiej, Muzeum, Archiwum oraz Semina-
rium Duchownego. Sktadamy tg ofiarg w
kopertach, ktore sag wylozone na stoliku
Z gazetami.

. Od kilku lat praktykujemy staty post
(oprocz niedziel i uroczystosci) w intencji
trzezwosci. Jest to ofiara dla osob, ktore
chca sig¢ wyzwoli¢ z nalogu pijanstwa.
Lista, na ktérej mozna zaznaczy¢ pod-
jecie takiego dyzuru postu $cistego jest
wylozona na stoliku z gazetami.

. Od wtorku rozpoczynaja si¢ Rekolekcje
Wielkopostne dla dzieci szkol podsta-
wowych. Poczatek o 9:15, zakonczenie
o 12:15.

. W czwartek: Adoracja Najsw. Sakramen-
tu po Mszy $w. wieczornej do 21:00.

. W piatek: Nabozenstwo do Najsw.
Serca Pana Jezusa — po Mszy $w. o 7:30
i przed Mszg §w. wieczorng. Adoracja
Najsw. Sakramentu - od 16:00 — 16:30 i
od 17:15 — 18:30. Spowiedz $w. od 15:00.
Droga Krzyzowa: dla dzieci o 16:30,
dla wszystkich po Mszy $w. wieczornej
— obowiazkowo przychodza kl. I gimna-

zjum, Droga krzyzowa dla mtodziezy o
20:00.

8. W sobote: Nabozenstwo do Niep. Serca

NMP. —po Mszy $w. o 7:30.

9. Odwiedziny chorych: ks. Krzysztof

odwiedzi swoich chorych — czgs$¢ w
najblizsza srodeg od 8:30, a pozostatych w
sobote od 8:30. ks. Grzegorz odwiedza
chorych w blokach - w piatek i 2 czgs¢ w
sobote od 8:30. ks. Proboszez chorych w
Buku odwiedzi w czwartek od 14:00, a w
Dobiezynie w piatek od 11:00.

10. Od przysztej niedzieli Akcja Katolicka
rozprowadza¢ bedzie po Mszach $w.
kartki §wiateczne i paschaliki na salce
wikariatu.

11. Katecheza Przedmalzenska rozpoczy-
na si¢ od dzisiejszej niedzieli w Opaleni-
cy, w par. $w. Mateusza o 15:15.

12.Sakrament chrztu $w. udziela¢ bedzie-
my w sobot¢ 14 marca.

13. Pozegnalismy: + Weronike WOLNA
z Dobiezyna, ul. Ogrodowej 5. Wieczny
odpoczynek...

14. Intencje Mszalne na II kwartal przyj-
mowac bedziemy od poniedzialku 2
marca.

15. W tygodniu zostaly zawieszone stacje
Drogi Krzyzowej, ktore otrzymali§my
z Fary Poznanskiej. Bardzo dzigkujemy
Parafialnemu Zespolowi Caritas za
okazana pomoc przy czyszczeniu stacji i
Panu Gerwazemu Desce za elementy do
zawieszania. Bog zapta¢. Cztery stacje sa
u konserwacji u p. Romana Czeskiego.
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